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ホームページはこちら ⇒ 

いこ～よでは中高年の方の社交の場、脳トレの機会として麻雀サークル

がいくつも活動しております。 

そのため、麻雀牌がフル回転しています。できればあと 1セットあれば

と思っているところです。 

ご自宅等の押し入れに麻雀牌が眠っている方はいらっしゃらないでしょ

うか？「そうだな…」という方はいこ～よまでご一報ください。ご寄贈い

ただきました麻雀牌は大切に使わせていただきます。 

新型コロナで気分が塞ぎがちな時には、鯉のぼりを青空に泳がせて晴れ

晴れした気分になりましょう。いこ～よでは毎年春になると鯉のぼりを泳

がせています。小さめの鯉のぼりなので、大きいものを探しております。 

  ご自宅に保管されていて使う予定がないものをお持ちであれば当館にご

寄贈くださいますようお願いいたします。久しぶりに春の爽やかな空気の

中を泳がせてあげましょう！ 

以上、お問い合わせは011-373-2801（月曜日は休館）までお願いし

ます。 
 

 

 

いこ～よではアルコール消毒、検温等徹底した感染予防対策を

行っています。 

そこで、利用者の皆様にぜひともお願いしたいのが部屋の換気

です。 

新型コロナウイルスの主な感染経路はエアロゾル感染（空気中

を漂う微粒子）です。エアロゾルは空気中を長時間漂うため、換

気が不十分な部屋では感染者から2m以上離れたとしても感染リス

クが高まります。 

換気の目安は30分に1回、5分間、窓を全開にすることです。 

3月に入りますと気温が上がり暖かくなりますので、窓を大きく

開けて換気しましょう。オミクロンの収束はまだまだ先のようで

す。感染防止対策にご協力をお願いします。 
 

 

◆ 3月の休館日 ＝ 7日、14日、22日、28日 

  

3 月に入り気温が高くなりますと、写真

のような巨大な雪庇からの落雪・落氷が急

に増えますので、体育館ご利用者の方は、

アルミ扉を絶対に開けないように強くお願

いします。落ちてくる雪や氷は大量ですの

で、一瞬にして深刻な怪我に見舞われま

す！ 

緊急時の避難は北口をご使用ください。 

!  体育館の ください ! 

巨大な雪庇 

アルミ扉  → 


